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NKBM TRIATLON DOOPLEK 2018

NEDELJA, 16. SEPTEMBER 2018
WAKE PARK DOOPLEK, GRAMOZNO JEZERO DUPLEK

CICI AKVATLON A:

50m plavanja / 500m teka

CICI AKVATLON B:

200m plavanja / 1.000 m teka

TRIATLON ZA VSAKOGAR IN PRVENSTVO STUDENTOV MARIBORSKE UNIVERZE:
300m plavanja / 8 km kolesarjenja / 1,5 km teka

EKIPNO DRZAVNO PRVENSTVO SUPER SPRINT TRIATLON:

3 x (300m plavanja / 8 km kolesarjenja / 1,5 km teka)

ORGANIZATOR:

TRIATLON KLUB LAJF & TRIATLON KLUB 3KM

Organizacijski odbor: Sandi Ivan¢i¢, Joze Kojc, Sago Meden, Robert Gostincar
Delegat TZS: Mitja De¢man

Vodstvo tekmovanija: Robert Gostin¢ar

Kontaktna oseba: Robert Gostin¢ar, m: 031.332289, robert.gostincar@gmail.com
Prijave: Predprijave so moZne preko spletne stran www.prijavim.se do 14. septembra

Informacije: www.3km.si/prireditve/
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PRIJAVE

KATEGORIJA PRIJAVA PRIJAVA

(DO 14. SEPTEMBRA) | (NA DAN PRIREDITVE)

CICI AKVATLON A in B 5 EUR 5 EUR

TRIATLON ZA VSAKOGAR 10 EUR 15 EUR

TRIATLON ZA VSAKOGAR - STAFETE 30 EUR / stafeto 35 EUR / $tafeto
SUPER SPRINT EKIPNO DP (3 tekmovalci) | 45 EUR / $tafeto 50 EUR / $tafeto
. Startnina se pla¢a na racun organizatorja do zgoraj navedenih datumov
. Prejemnik:

TRIATLON KLUB 3KM
KOROSKA CESTA 33, 2000 MARIBOR, SLOVENIA
NKBM TRIATLON DOOPLEK - ime in priimek oz. ime $tafete
TRR: SI56 6100 0000 9596 169 (Delavska hranilnica d.d.)
. Zadnii rok za vpladilo prijave je petek, 14. september 2018 (prijava je uposdtevana, ko je
vplac¢ana). Na dan prireditve je cena prijave vi§ja (razen za Cici akvatlon)

. V ceno prijavnine je vklju¢en tudi ¢ip, ki se ga vme.

STARTNINA ZAJEMA:

. Pokali / medalije za prve tri ekipe absolutno moski in Zenske.
. Medalije za prve v posami¢nih tekmah.

. 1 okrepcevalnica na tekmi z napitki.

. Meritev ¢asa in obdelava rezultatov s &ipi ekipe Protime.

. Osvefzilni napitki in sadje v cilju.

. Topli obrok po tekmi.

. Zagotovljena zdravniska sluzba.

. Prakti¢na nagrada za vsakega tekmovalca.

. Vsi udeleZenci bodo lahko brezplaéno eno uro uporabljali Wakepark Dooplek v vrednosti
17,00 eur.
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PROGRAM PRIREDITVE

URA CASOVNICA TEKMOVANIJA

8:00-10:30 Registracija in prevzem ¢ipov za vse kategorije

10:30 Start Cici akvatlon A

10:45 Start Cici akvatlon B

11:00 Start triatlon za vsakogar posami¢no in $tafete

12:00 Start ekipno drzavno prvenstvo super sprint triation

15:00 Razglasitev rezultatov in podelitev priznani
SPLOSNO

Tekmuie se po pravilih TZS in na lastno odgovornost. Uporaba kolesarske ¢elad je obvezna.
Neupostevanije tekmovalnih pravil ter navodil sodniske in redarske sluzbe je lahko vzrok za
diskvalifikacijo. Cas za pritozbe je 30 minut po objavi neuradnih rezultatov. Pladilo ob

pritoZbi po pravilniku TZS. Organizator si pridrzuje pravico do spremembe razpisa.

KATEGORIUE
KATEGORIJA DOPOLNJENA LETA | LETNIK ROJSTVA
EKIPNO DP DO 17 LET (M + Z) LICENCIRANI | 12 do 17 let 2006 - 2001
EKIPNO DP NAD 17 LET (M + Z) LICENCIRANI | 18 let in starejsi 2000 in staresi
CICI AKVATLON A 6 do 9 let 2012 - 2009
CICI AKVATLON B 10in 17 let 2008 - 2007
TRIATLON ZA VSAKOGAR - MLADINC] 12 do 17 let 2006 - 2001
TRIATLON ZA VSAKOGAR - CLANI 18-39 let 2000 - 1979
TRIATLON ZA VSAKOGAR - VETERANI 40 in starejsi 1978 in starejsi
ZENSKA STAFETA
MOSKA STAFETA
MESANA STAFETA
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EKIPNO DRZAVNO PRVENSTVO SUPER SPRINT TRIATLONU:

Ekipno drzavno prvenstvo: 3x super sprint - ekipo sestavljajo 3 tekmovalci istega spola.
Vsak tekmovalec v ekipi opravi s celotnim super sprintom (300m plavanja / 8 km
kolesarjenja / 1,5 km teka) in preda $tafeto/¢ip.

Moske in Zenske ekipe.

Tekmuije se po pravilih Triatlonske zveze Slovenije.

Ekipni drzavni prvaki za 2018 v moski in Zenski konkurenci.

CICI AKVATLON

Tekmuje se po tekmovalnih pravilih Triatlonske zveze Slovenije.

Tekmovanie se pri¢ne s plavanjem in konca s tekom.

Plava na oznadeni progi v gramoznem jezeru..

Prehod iz plavanja v tek poteka v menjalnem prostoru, kjer je obvezno obuvanie tekagkih
copat.

V menjalnem prostoru se lahko nahajajo samo tekmovalci, njihova oprema in sodniki.

TRIATLON ZA VSAKOGAR

Tekmuie se po tekmovalnih pravilih Triatlonske zveze Slovenije.

Tekma je sestavliena iz 300m plavanija, 8 km kolesarjenja in 1,5 km teka.

V menjalnem prostoru se lahko nahajajo samo tekmovalci, njihova oprema in sodniki.
Plava se na oznadeni progi v gramoznem jezeru.

Kolesari se na oznaeni in zavarovani progi na cesti v dveh krogih.

Tekaska proga je speljana po utrienem terenu okoli gramoznega jezera.
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