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4. VZPON NA POREZEN

- Primorski gorski teki

RAZPIS

DATUM PRIREDITVE: sobota, 26. julij 2025

ORGANIZATOR: Planinsko drustvo Cerkno, Bevkova ulica 22, 5282 Cerkno

KRAIJ: Glavni trg, Cerkno

Glavno dogajanje bo v Cerknem, na Glavnem trgu, v sklopu prireditve »Poletje v Cerknem«.

Cilj teka odraslih je na vrhu Porezna. Pri koci na Poreznu bo na voljo prigrizek in osvezilna pijaca. Tam vas bo
¢akala tudi oprema, ki jo boste zjutraj oddali. Podelitev priznanj in nagrad bo na glavnem trgu v Cerknem,
predvidoma ob 14:00, kjer bo na voljo tudi topel obrok in pijaca.

ODRASLI:
Kategorije:
MOSKI ZENSKE
Kategorija Leto rojstva Kategorija Leto rojstva

M4 | Mladinci 2006 - 2009 Z4 | Mladinke 2006 - 2009
M5 | Clani 1986 - 2005 25 | Clanice 1986 - 2005
M6 | MI. Veterani 1976 - 1985 26 | MI. Veteranke 1976 - 1985
M7 | Veterani 1966 - 1975 27 | Veteranke 1966 - 1975
M8 | St. Veterani 1956 - 1965 28 | St. Veteranke 1956 - 1965
M9 | Superveterani Do 1955 29 | Superveteranke Do 1955
DM | Domacini * Vsi letniki DZ | Domacinke * Vsi letniki
PM — Pohodniki Moski
PZ — Pohodniki Zenske

*- Vsi udeleZenci z stalnim prebivalis¢em v obcini Cerkno

OPIS PROGE: Proga poteka po markirani planinski poti Cerkno—Porezen preko Labinj, Labinjskih leh
na vrh Porezna (1630 mnv) kjer bo cilj.

DolZina proge: 7,5 km

Start: 324 mnv (Cerkno)

Cilj: Vrh Porezna (1630 mnv)
Vidinska razlika: 1306 m.

Proga bo oznacena s trakovi in pusc¢icami. Na kriticnih mestih bodo postavljeni redariji.

Planinsko drustvo Cerkno, Bevkova ulica 22, 5282 Cerkno; Kontakt: Marko Makuc Tel.: 051 670 061, e-mail:
makuc.marko@gmail.com



Prevzem st. Stevilk:

Start pohodnikov:

Odvoz opreme na cilj:

Start teka:

Razglasitev rezultatov:
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Na progi bodo tri okrepcevalnice:

1. Na 2,1 km, nadmorska visina 650 m
2. Na 3,8 km, nadmorska visina 960 m
3. Nab5,9 km, nadmorska visina 1330 m

Povezava do zemljevida proge: https://tracedetrail.fr/en/trace/trace/203200

Registracija in prevzem startnih Stevilk od 6.30 do 8:00 v prostorih TIC Cerkno (Glavni
trg)

7:30 do 8:30 Vsak pohodnik $tarta po lastni presoji v omenjenem roku za $tart. Cas se
zacne meriti na zacetku pespoti na Brcah.

Oddaja osebne opreme za prevoz na cilj na vrhu Porezna, na Startnem prostoru do
8:00.

Skupinski Start ob 9:00.

Podelitev priznanj in razglasitev rezultatov bo predvidoma ob 14:00 na Glavhem trgu
v Cerknem.

OTROSKI TEK:
Kategorije:
FANTIE DEKLETA
Kategorija ‘ Leto rojstva Kategorija Leto rojstva
Predsolski otroci (letniki 2019 in mlajsi)
§o|arji - KRATKA 2016 - 2018 Solarke — KRATKA 2016 - 2018
M1 | MI. Decki — KRATKA 2014 - 2015 21 MI. Deklice-KRATKA | 2014 - 2015
M2 | Decki— SREDNJA 2012 - 2013 22 Deklice —SREDNJA | 2012 - 2013
M3 | St. Decki - DOLGA 2010-2011 23 St. Deklice - DOLGA | 2010 - 2011
OPIS PROGE: Start je na istem mestu kot tek za odrasle. Proga zavije levo med bloki in hitro po

Podelitev priznanj:

pespoti proti Lamku. Po cca 300 metrih se proge razdelijo. Kratka samo preko travnika
v cilj, srednja se Se rahlo vzpenja in nato spet proti cilju, dolga pa nadaljuje do sedla
na »Makatah« in po poti ¢ez travnike nazaj do cilja. Cilj je na vseh treh progah isti.
Proga bo oznacena z zastavicami.

Skupaj z tekom odraslih na Porezen, predvidoma ob 14:00 na glavhem trgu v
Cerknem.

Povezava do zemljevida za otroski tek:

https://www.google.com/maps/d/u/0/edit?hl=s|&mid=1TYgYBQqsss31121r)xTjylrGvhG5P7s&I1=46.1299822
3689486%2C13.983408345713642&z=17

Planinsko drustvo Cerkno, Bevkova ulica 22, 5282 Cerkno; Kontakt: Marko Makuc Tel.: 051 670 061, e-mail:
makuc.marko@gmail.com
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PRIJAVE IN STARTNINA:

PRIJAVE:

STARTNINA:

MERJENJE CASOV:

NAGRADE:

Prijave so odprte do srede, 23.7.2025, do 24.00. Prijave preko portala prijavim.se
Prijava je veljavna, ko je plac¢ana Startnina.

V predprijavi 20 EUR. Startnina mora biti poravnana najkasneje do &etrtka, 25. 7.
2024, do 24.00.
Otroske kategorije: 5 EUR

Za nas izdaja racune za placilo startnine portal Prijavim.se. V primeru tezav s placili se
lahko obrnete na GSM: 041-855-782 (Frane) ali na e-mail: info@prijavim.se.

Prijava na dan dogodka 25 EUR. Za otroske kategorije 5 EUR.
Za otroske kategorije je prijava na dan dogodka mozna do 9:30

Startnina vklju¢uje: medalje za prve tri po kategorijah, pokale za prve tri v absolutni
kategoriji, oskrba z energijskimi napitki na progi, v cilju na Poreznu, ter prehrana in
pijaca in na prireditvenem prostoru v Cerknem, prakti¢no darilo za vse prijavljene,
prevoz nujne opreme na cilj na Porezen, zdravniska sluzba.

V primeru neudeleZzbe na tekmovanju se Startnina ne vraca in ne prenasa v naslednje
leto.
V primeru odpovedi tekmovanja Startnino vrnemo ali pa se prenese na naslednje leto.

MAGS Timing
- Prvi trije v vsaki kategoriji prejmejo medalje.

- Nagrade se podelijo najboljsSim 5 tekmovalcem absolutno v moski in Zenski
konkurenci. Prvi trije v absolutni konkurenci (M + Z) prejmejo pokale, ostali
prakticne nagrade.

- Pokal »Ta terjastega« za rekord Porezna (Trenutni rekord: moski: 0:53:36, Zenske:
1:04:12)

- Prvi trije v kategoriji Pohodniki (M +Z) prejmejo prakti¢ne nagrade. Prakti¢no
nagrado prejme tudi udeleZzenec, ki bo dosegel ¢as najblizji povpre¢nemu casu
med pohodniki.

- Prvi trije v kategoriji »Domacini — Domacinke« prejmejo medalje

Planinsko drustvo Cerkno, Bevkova ulica 22, 5282 Cerkno; Kontakt: Marko Makuc Tel.: 051 670 061, e-mail:
makuc.marko@gmail.com
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SPLOSNE DOLOCBE:

DODATNE INFORMACUJE:

PRIMORSKI
GORSKI TEKI

Tekmovalci se strinjajo z uporabo foto in video materiala, posnetega na tekmi v
promocijske namene organizatorija.

Uporaba tekaskih palic je dovoljena.

Pritozbe na potek in rezultate tekmovanja resuje pritozbena komisija. Tekmovalci
nastopajo na lastno odgovornost. Vse udeleZence opozarjamo, da je proga zelo
zahtevna in da se teka udelezijo primerno pripravljeni. Za morebitne poskodbe ali
kraje pred, med in po tekmovanju organizator ne odgovarja. S prijavo na
tekmovanje udeleZenci izjavljajo, da so seznanjeni in se strinjajo s pogoji in pravili
tekmovanja, potekom proge ter ostalimi podatki o tekmovanju, ki so objavljeni
na internetni strani tekmovanja: http://www.planinsko-drustvo-
cerkno.si/slo.htm

Za nepolnoletne udelezence odgovarjajo starsi ali skrbniki, ki ob registraciji
podpisejo izjavo.

Pohodniki lahko uporabljajo pohodne palice.

Tek bo ob vsakem vremenu. Izjema so vremenske razmere, v katerih je lahko
ogroZena varnost udeleZencev.

Organizator si pridrzuje pravico spremembe urnika ali odpovedi tekmovanja, o
¢emer bodo tekmovalci pravo¢asno obvesceni.

Dovoljujem objavo rezultatov, fotografij in filmskega gradiva na spletnih straneh
organizatorja tekmovanja in drugih druzabnih omrezjih.

Vodja tekmovanja:
Marko Makuc 051 670 061, makuc.marko@gmail.com
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makuc.marko@gmail.com


http://www.planinsko-drustvo-cerkno.si/slo.htm
http://www.planinsko-drustvo-cerkno.si/slo.htm
mailto:makuc.marko@gmail.com

PRIMORSKI
GORSKI TEKI

—
2l

a

orezen

,fgzpon e

Vzpon na Porezen

DE *fl rEkm Sl 1370m SN 20 m

Gl thes back o yoer mabis with e spp Tedlomesi To e o - i Vesicosmsc as

hifpa s Trwcedaiosl corm

(]

E
o
“
2
'—
o
i |
D
=]
=
|_
E

1] [ 2 1 i 5 B

VZPON NA POREZEN - PROGA
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OTROSKI TEK - PROGA

Spomeniki47 padlim
sgojencem partijske Sole
I

Fina kava, Premicna
kafetarna Martina Cuk sp.

eoljneAasneld

MODRA — KRATKA: Solarji/ke, M1, Z1
CRNA - SREDNJA: M2, 72
RDECA — DOLGA: M3, Z3
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